触电伤害事故应急预案
一、总则
为确保教学科研实验安全有序进行，加强对实验室触电事故处理的综合指挥能力，提高快速反应和协调能力，有效保障广大师生生命财产安全，最大限度地减轻触电造成的损失，结合学校实际，特制定本预案。
二、组织机构及联系方式
经学院研究决定，成立触电应急领导小组，具体名单如下
组长： 
副组长： 
组员： 
三、工作职责
触电事故应急处置领导小组负责对突发触电事故的应急处理。
组长：负责急救工作指挥
副组长：负责急救联络、协调工作，负责急救用车安排。
组员：负责检查急救设施及伤员抢救
四、培训和演练
学院负责对相关人员每年至少开展一次安全用电培训。并组织全体实验室工作人员定期开展“触电事故应急响应”的模拟演练。各组按其职责分工，协调配合完成演练。演练结束后由组长对“应急响应”的有效性进行评价，必要时对“应急响应”的要求进行调整或更新。
五、应急处理和工作程序
1.应急物资储备、维护、保养
（1）应急物资的准备：简易担架、应急药箱1个（创可贴、紫或红药水、医用胶布、医用纱布、医用酒精、剪刀等）。
（2）应急物资要配备齐全并加强日常管理。
2.应急响应
（1）当发生人身触电事故时，首先使触电者脱离电源。迅速急救，关键是“快”。
（2）对于低压触电事故，可采用下列方法使触电者脱离电源。
①如果触电地点附近有电源开关或插头，可立即断开电源开关或拔下电源插头，以切断电源。
②可用有绝缘手柄的电工钳、干燥木柄的斧头、干燥木把的铁锹等切断电源线。也可采用干燥木板等绝缘物强行将触电者与电源隔开。
③当电线搭在触电者身上或被压在身下时，也可用干燥的衣服、手套、绳索、木板、木棒等绝缘物为工具，拉开提高或挑开电线，使触电者脱离电源。切不可直接用手去拉触电者。
（3）对于高压触电事故，可采用下列方法使触电者脱离电源。
①立即通知有关部门停电。
②戴上绝缘手套，穿上绝缘鞋，用相应电压等级的绝缘工具按顺序断开电源开关。
③用高压绝缘杆挑开触电者身上的电线。
3.选择适当的施救方式
触电者脱离电源后，施救人员应根据触电者受伤程度不同而采取以下不同的救治方式。
（1）如果触电者伤势不重，神志清醒，但有些心慌，四肢麻木，全身无力或者触电者曾一度昏迷，但已清醒过来，应使触电者安静休息，不要走动，严密观察后送至医院。
（2）如果触电者伤势较重，已失去知觉，但还存在心脏跳动和呼吸，应将触电者抬至空气畅通处，解开其衣服，让其平直仰卧，并用软衣服垫在身下，使其头部比肩稍低，以免妨碍呼吸，如天气寒冷要注意保温，并迅速送往医院。如果发现触电者呼吸困难，发生痉挛，应立即准备对心脏停止跳动或者呼吸停止后的抢救。
（3）如果触电者伤势严重，呼吸停止或心脏跳动停止或二者都已停止，应立即进行口对口人工呼吸法及胸外心脏按压法进行抢救，并送往医院。在送往医院的途中，不应停止抢救。
（4）人触电后会出现神经麻痹、呼吸中断、心脏停止跳动、呈现昏迷不醒状态，对这类触电者，要迅速实施持久的口对口人工呼吸及胸外按压法的方式进行抢救，并立即送往医院。
4.人工呼吸法施救
（1）人工呼吸是在触电者停止呼吸后应用的急救方法。各种人工呼吸方法中以口对口呼吸法效果最好。
（2）施行人工呼吸前，应迅速将触电者身上妨碍呼吸的衣领、上衣等解开，取出口腔内妨碍呼吸的食物、脱落的断齿、血块、黏液等，以免堵塞呼吸道，使触电者仰卧，并使其头部充分后仰（可用一只手托住触电者后颈），鼻孔朝上以利呼吸道畅通。
（3）施救人员用手使触电者鼻孔紧闭，深吸一口气后紧贴触电者的口腔向内吹气，用时约2秒钟。吹气大小，要根据不同的触电人有所区别，每次呼气要使触电者胸部微微鼓起为宜。
（4）吹气后，立即离开触电者的口，并放松触电者的鼻孔，使触电者腹内空气呼出，用时约3秒钟。然后再重复吹气动作。吹气要均匀，每分钟吹气呼气约12次。触电者已开始恢复自由呼吸后，还应仔细观察呼吸是否会再度停止。如果再度停止，应再继续进行人工呼吸，这时人工呼吸要与触电者微弱的自由呼吸规律一致。
（5）如无法使触电者把口张开时，可改用口对鼻人工呼吸法。即捏紧触电者嘴巴紧贴鼻孔吹气。
5.胸外心脏按压法施救
（1）胸外心脏按压法是触电者心脏停止跳动后的急救方法。
（2）做胸外挤压时，应使触电者仰卧在比较坚实的地方，姿势与口对口人工呼吸法相同，救护者跪在触电者一侧或跪在腰部两侧，两手相叠，手掌根部放在触电者心窝上方、胸骨下三分之一至二分之一处。掌根向下（脊背的方向） 用力挤压，强行将触电者心脏里面的血液压出。成人应挤压3～5厘米，以每秒钟挤压一次、每分钟挤压60次为宜。
（3）施救者挤压后应将掌根迅速全部放松，让触电者胸廓自动恢复，血液充满心脏。放松时掌根不必完全离开胸部。
6.查明事故原因及责任人
（1）实验室应以书面形式向学校写出报告，包括发生事故时间、地点、触电者姓名、性别、年龄、专业、伤害程度、受伤部位等。
（2）制定有效的预防措施，防止此类事故再次发生。
（3）组织所有相关人员进行事故教育。
（4）向所有相关人员宣读事故结果，以及对相关责任人的处理意见。
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