高电压实验室安全管理细则‌
为确保高电压实验室安全、有序运行，保障师生生命安全与财产安全，特制定本细则。本细则综合了人员管理、环境管控、设备操作及应急处置等核心要素。
‌一、 人员安全管理‌
1.‌准入与素质要求‌：实验人员必须具备相关专业背景、专业技能及高压实验安全知识，了解各类安全风险与应对措施。无相关资质与经验者不得进入实验室从事实验工作。‌
2.‌操作规程‌：实验人员必须严格遵守设备操作规程，不得擅自改动或调节设备。操作期间需保持专注，必要时配备协助人员，不得擅自离岗。设备出现故障应立即报告负责人，由专人维修。‌
3.‌个体防护‌：进入实验室必须穿戴符合标准的安全防护用具，包括绝缘手套、绝缘鞋、防护服、面罩等。操作电气设备时，必须保持双手干燥。‌
4.‌安全培训‌：实验室应定期组织安全培训与讲座，持续提升实验人员的安全意识与应急处置能力。‌
‌二、 实验室环境与进出管理‌
1.‌环境要求‌：实验室须保持清洁、整洁，严禁存放易燃、易爆及有害物品。须确保通风、排气系统正常运行，并定期检查。‌
2.‌警示标识‌：实验室内外应设置醒目的安全警示标志与条幅。‌
3.‌进出管控‌：实行严格的准入制度，非实验人员未经许可不得进入。实验室设备应定点存放，由管理人员负责出入口管理。‌
4.‌特殊物品管理‌：剧毒、易燃、易爆的试验药品与试剂须按规定专门存放，专人保管。接触有害物质的实验须制定专项防护措施。‌
‌三、 设备与安全工器具管理‌
1.‌设备操作规范‌：主要实验设备均须编制安全操作规程，建立安全工作制度。‌
2.‌安全工器具配备与使用‌：
（1）‌操作杆‌：用于操作隔离开关等设备，使用时手不得超过握柄部分，握柄前应有接地线。‌
（2）‌接地杆（放电杆）‌：用于对检修设备放电并挂接接地。使用时手不得超过握柄部分，接地软线须可靠接地。‌
（3）‌绝缘手套与绝缘靴‌：进行带电操作时必须佩戴，作为附加防护。‌
3.‌定期检验‌：安全工器具（如操作杆、绝缘手套、绝缘靴）及起重机械设备必须按规定周期进行预防性试验，确保其绝缘与机械性能完好。损坏的工器具必须立即更换。‌
4.‌测量工具限制‌：在带电设备周围严禁使用钢卷尺、夹有金属丝的皮卷尺或线尺进行测量。‌
‌四、 实验过程安全监督与管理‌
1.‌组织与职责‌：实验室应设立专职或兼职安全员，负责监督安全规程执行。高压实验工作须由技术负责人下达任务，试验人员不得少于2人，并指定一名试验负责人。重要试验项目须制定详细的‌高压试验方案‌，明确组织措施、技术措施、人员分工与安全监护人，经技术负责人或主管批准后执行。‌
2.‌实验前准备‌：试验开始前，负责人须向全体人员详细交代任务与安全注意事项。检查试验接线、设备状态、调压器零位及安全措施，确认试验设备高压端接地线已拆除，无误后方可加压。‌
3.‌加压与升压过程‌：
（1）加压前，命令所有人员撤离至安全区。操作人员复诵口令并鸣铃示警。‌
（2）升压过程中需专人监护并呼唱，监视设备及试品状态。‌
（3）发现异常应立即停止试验，降压、断电并挂“禁止合闸”标示牌。设备与试品充分放电接地后方可检查。‌
（4）雷雨天气应停止户外高压试验。‌
‌放电程序‌：
（1）对设备和试品放电必须使用接地操作棒，手不得超过其握柄护环。‌
（2）放电前须先将接地操作棒的接地线可靠连接接地点，再用其放电。对大容量直流设备及高电压试品的放电，应先用带放电电阻的接地棒放电，再直接短路接地。‌
（3）试验前后放电时间一般不少于5分钟，大容量设备应更长。放电后接地棒应挂于高压端，保持接地状态。‌
‌五、 消防与高处作业安全‌
‌消防管理‌：
（1）实验室须配备足量灭火设施与灭火器。高压设备多涉及绝缘油等可燃物，须严防烟火。‌
（2）电气设备着火时，须立即切断电源再灭火。带电灭火须使用不导电的二氧化碳灭火器，禁止使用导电的泡沫灭火器。油类着火可使用泡沫灭火器。‌
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六、 应急处置
实验过程中发生设备故障、漏电、火灾等异常情况时，实验人员须立即启动应急处置，迅速采取有效措施，并立即报告实验负责人与实验室管理员，不得擅自撤离现场。‌
本细则自发布之日起执行，所有进入高电压实验室的人员必须严格遵守。
